
ECM richiesti per tutte le professioni d’aiuto
PER INFORMAZIONI : Iva Ursini cell: 338 257 5505, mail: sirts@sirts.org

25 novembre 2023, Hotel Andreola Central, Via Domenico Scarlatti 24, 20124, Milano

Programma
Mattina Pomeriggio

A partire dalla considerazione che nei training formativi in psicoterapia molta attenzione è posta all’analisi della 
domanda formulata dai clienti e alla conseguente modalità d’inizio di un percorso di consultazione e terapia, è 
sembrato opportuno offrire una giornata di studio in cui riflettere sul processo che porta alla conclusione di un 
trattamento clinico sistemico-relazionale.  Roberto Mazza e Gianni Cambiaso apriranno la giornata facendo 
riferimento ad autori anche non sistemici  che si sono occupati della chiusura e conclusione della terapia e porranno 
delle domande-stimolo ai partecipanti e agli altri relatori. Renzo Marinello, Vera Tsenova e Claire Gekiere, si 
confronteranno sulle risultanze di follow up realizzati in servizi pubblici di Milano e Chambery. Da questi materiali 
sarà possibile ascoltare la voce delle coppie e delle famiglie sulla valutazione della durata dei percorsi, sul modo con 

cui si sono conclusi, interrotti o dissolti e sulla loro efficacia clinica.

• 9.00-9.30 Registrazione partecipanti

• 9.30-10.00 Introduzione ai lavori della giornata
Chairperson: Iva Ursini

• 10.00-11.00 Si può chiudere una terapia?
 Roberto Mazza e Gianni Cambiaso

• 11.00-11.30 Lavoro in sottogruppo dei partecipanti

• 11.30-11.45  Pausa caffè

• 11.45-12.30  Ritorno in plenaria attraverso 
portavoce dei sottogruppi e restituzione dei relatori.

• 12.30-14.00 Pausa pranzo

• 14.00 Chairperson: Marco Bianciardi

• 14.00-15.00 Risultanze da follow up del Centro di 
Terapia Sistemica del CHS (Centre Hospitalier 
Spécialicé) della Savoia a Chambery
 Vera Tsenova e Claire Gekiere

• 15.00-15.30 Domande dei partecipanti

• 15.30-16.30 Risultanze da follow up in un Servizio 
pubblico di terapia di coppia familiare a Milano
Renzo Marinello

• 16.30-17.00 Domande dei partecipanti

• 17.00-18-00 Conclusioni : Ursini, Mazza, Cambiaso, 
Bianciardi, Tsenova, Geckiere, Marinello.

GIORNATA DI STUDIO SIRTS

Si può chiudere una terapia? La voce di coppie e famiglie 
attraverso risultanze di follow up a Milano e Chambery

S.I.R.T.S
Società Italiana di Ricerca e  Terapia Sistemica

Quota di partecipazione:
La giornata di studio è gratuita per i soci SIRTS in regola con la quota annuale d’iscrizione.

Per gli altri iscritti il costo è di 70 euro (IVA compresa)  e 30 euro per gli allievi in formazione.
Scheda d’iscrizione online: www.sirts.org;

Bonifico intestato a SIRTS, causale: “Giornata di Studio SIRTS 25 novembre 2023”
(precisare nome e cognome del partecipante) Banca Popolare di Sondrio Filiale 023 Milano

IBAN: IT89 H056 9601 6000 0000 7417 X78 — BIC/SWIFT: POSOIT22MIL
Allegare bonifico a info@sirts.org entro il 25 novembre 2023

Destinatari: Psicologi, psicoterapeuti, assistenti sociali, avvocati, mediatori familiari, educatori, counselor, MMG, 
psichiatri, neuropsichiatri infantili, studenti e allievi di percorsi di formazione alla relazione d’aiuto e di training.


