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Abstract 
 

L’intervento è il risultato di un lungo percorso realizzato a partire dagli anni 90 sull’uso delle 
immagini d’arte nella clinica, in costante e fertile dialogo con colleghi italiani e stranieri. 
Muovendo dai concetti di narrazione in psicoterapia e di conoscenza relazionale implicita, con 
riferimento anche alle ultime acquisizioni delle neuroscienze, sarà approfondita la relazione 
terapeuta-paziente nella prospettiva di co-costruzione di nuove storie e di co-lettura delle esperienze 
e dei vissuti. La relazione entrerà nel vivo dell’uso della tecnica delle immagini d’arte nella clinica. 
Sarà presentato 1 caso. Successivamente sarà attivato il gruppo mediante l’uso delle immagini d’arte, 
al fine di consentire ai partecipanti di utilizzare il proprio inconscio ottico e la propria 
consapevolezza in ordine all’uso del sé professionale nella relazione terapeutica, 
in dimensione esperienziale. 

 
 
  


