i Dialoghi SIRTS

Il nuovo appuntamento online di SIRTS. Un ciclo di serate unico.
Ad ogni incontro un tema emergente di rilevanza fondamentale, due voci
competenti, un dialogo sulle differenze.

Mercoledi 25 marzo 2026 — Jimmy Ciliberto e Wolfgang Ullrich:

Sistemica e Umanismo. Implicazioni per la clinica e I’epistemologia

i In psicoterapia, il concetto di Umanismo fa

» ? riferimento alla concezione dell'essere
umano come unico e alla centralita data,

7 e nel processo terapeutico, all’esperienza
soggettiva e alla ricerca di autenticita e di
sSenso.
Questi aspetti, coerenti per molti versi con
le istanze fenomenologiche ed
esistenzialiste del costruttivismo, trovano
riscontri  diversi nell’integrazione del
paradigma sistemico, da un lato, con la
tradizione  umanista della  Gestalt,
fortemente incentrata sullo sviluppo del
potenziale del soggetto, dall’altro, con la
tradizione conversazionale del Dialogismo,
incentrata sulla promozione del processo
polifonico nel qui ed ora.
SIRTS invita a confrontarsi sul tema
Jimmy Ciliberto, psicologo psicoterapeuta
sistemico-dialogico didatta presso il CBTF
e il CMTF, e trainer internazionale in Open
Dialogue, co-curatore del libro “Le pratiche
collaborative nei servizi di cura e di tutela”
(Carocci, 2022, con M. Piccinin), e
Wolfgang Ulirich, psicologo
psicoterapeuta sistemico e della Gestalt,
formatosi con Virginia Satir e Mara Selvini
Palazzoli, autore de “La leggerezza
creativa, un approccio innovativo in
psicoterapia” (Guerini, 2023).

25/03/26 - h. 20.30
online

Evento gratuito previa iscrizione. Registrati online su:
https://www.sirts.org/eventi/seminari-in-programma/63-i-dialoghi-sirts-sistemica-e-
umanismo



